
 

 

 

     Projekt: 

     „Gefülltes Baumstämmchen“ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zutaten:      … wo zu kaufen: 

Baumstämme, ca. Ø 8 - 12 cm, z.B. Birke, Kiefer  Grüngut-Sammelplatz, kostenlos 

Kokosfett      tegut: Othüna Kokosfett, 250 g, 0,89 € 

Kaufland: Palmin Kokosfett, 250 g, 0,99 € Aktion 

Sonnenblumenkerne mit Schale    Globus: elles, 5 kg, 5,99 € Aktion 

Erdnusskerne      Globus: elles, 1 kg, 3,69 € 

Fettfutter      Globus: elles, 2,5 kg, 3,79 € 

Getrocknete Mehlwürmer    ebay: 1000 ml, 2,40 € + 1,99 € Versand 

       Obi: 125 g, 5,99 € 

Haferflocken, zart oder kernig    Edeka: gut und günstig, 500 g, 0,49 € 

       Rewe: ja, 500 g, 0,49 € 

 

Anleitung: 

1. Baumstämmchen mit einer Säge auf eine Länge von ca. 25 – 30 cm kürzen. 

2. Mit einem Forstner-Bohrer (Ø 50 mm) ca. 4 - 5 Löcher in den Stamm bohren, ca. 5 cm tief. 

3. Das Futter nach eigenen Vorstellungen gut mischen. 

4. Kokosfett in einen Topf geben, auf dem Herd erhitzen bis es flüssig ist. 

5. Die Futter-Mischung in das Fett geben und zu einem gleichmäßigen dicken Futter-Brei verrühren. 

6. Den noch flüssigen Futter-Brei in die Löcher gießen und aushärten lassen. 

7. Am oberen Ende durch das Baumstämmchens ein Loch (ca. Ø 4 - 5 mm) durchbohren oder in die 

Oberseite (Querschnitt) mittig eine Schrauböse eindrehen, so daß das Stämmchen mit einem dicken 

Faden z.B. an einem Ast in einem Baum aufgehängt werden kann. 

 

Hinweise: 

• Benötigte Menge an Kokosfett (Richtwert aus eigener Erfahrung): 

Für 5 Löcher mit Ø 5 x 5 cm benötigt man ca. 150-175 g Kokosfett. 

• Sind die Löcher auf verschiedenen Seiten gebohrt, muß nach dem Befüllen der Löcher erst eine Seite 

aushärten, bevor die andere Seite befüllt werden kann, sonst fließt der Brei wieder heraus. 

• Haben die Vögel den Inhalt der Stämmchen leer gefressen, können diese wieder neu befüllt werden. 

 

 

Idee: Martin Gradl, Engelhelms  NABU Fulda und Künzell 
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